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CASTELLO ROBERTO

Dal 1984 al 1985 medico frequentatore presso il Servizio Pronto Soccorso
dell'Ospedale Civile Maggiore

Dal 1984 al 1986 medico frequentatore presso la Divisione di Endocrinologia
dell'Ospedale Civile Maggiore di Verona

Dal 1986 al 1988 ha svolto servizio remunerato presso le Unita Operative di Medicina
Interna Generale — Endocrinologia e Malattie del Metabolismo dell’Ospedale Civile
Maggiore di Verona effettuando turni di guardia medica interna a livello interdivisionale.
In particolare ha svolto 34 turni nel’anno 1986, 42 turni nel’anno 1987 e 88 turni
nell'anno 1988 per un totale di 164 turni pari a ore 1968.

Dal 01/01/1989 al 29/12/1993 assunto con rapporto di lavoro a tempo pieno come
Assistente Medico, disciplina endocrinologia, nell’Unitd Operativa di Endocrinologia
diretta dal dott. Bellotti. Ha svolto turni di guardia presso tale U.O. in forma
interdivisionale con U.O. di Medicina Generale

Dal 21/03/1994 al 06/12/1996 assunto con il grado di Primo Livello Dirigenziale Fascia
Sub A Aiuto Corresponsabile Ospedaliero, disciplina endocrinologia di ruolo, con
rapporto di lavoro a tempo pieno.

Dal 06/12/1996 al 30/07/1999 Dirigente Medico di Primo Livello, disciplina
endocrinologia a tempo indeterminato, con rapporto di lavoro a tempo unico

Dal 31/07/1999 al 31/12/2004 Dirigente Medico a rapporto esclusivo, disciplina
endocrinologia a tempo indeterminato, con rapporto di lavoro a tempo unico

Dal 01/01/05 al 31/12/2008 Dirigente Medico a rapporto esclusivo, Incaricato di
direzione di Struttura Semplice Funzionale, disciplina endocrinologia a tempo
indeterminato, con rapporto di lavoro a tempo unico

Dal 01/01/2009 a tutt'oggi Dirigente Medico a rapporto esclusivo, Incaricato di direzione
di Struttura Semplice-Organizzativa, disciplina

Dal 30/12/2009 Direttore dell'U.O. di Medicina Generale ad indirizzo endocrinologico
dellAzienda ospedaliera universitaria integrata di Verona fino a ottobre 2014, poi
Direttore della Medicina Generale e Sezione Decisione Clinica sempre dellAOUI di
Verona, con rinnovo dellincarico dal 29/12/2019. Dal 1 febbraio 2021 U.O0.C
denominata Medicina Generale A
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» Dal2013 Coordinatore Aziendale per la Scuola MMG della Regione Veneto (fondazione
SSP)

»  Dal 23/07/2018 Direttore a scavalco del Pronto Soccorso BT dell’Azienda Ospedaliera
Universitaria Integrata di Verona fino al 22 maggio 2020

AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERSITARIA INTEGRATA DI VERONA
PIAZZALE A. STEFANI, 1 - VERONA

DIRETTORE DI U.O.C. DI MEDICINA GENERALE A DAL 30/12/2009

DIRETTORE A SCAVALCO DEL PRONTO SOCCORSO BT DAL 23/07/2018 - 20/05/2020
PRESIDENTE DEL COMITATO ETICO PER LA PRATICA CLINICA AOUI VERONA DA LUGLIO
2022

COMPONENTE DELLA COMMISSIONE TECNICA REGIONALE DEL FARMACO DELLA
REGIONE VENETO

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA CON VOTO 110/110 E LODE NEL
1984SPECIALIZZAZIONE IN DIABETOLOGIA E MALATTIE DEL RICAMBIO CON VOTO
50/50 E LODE NEL 1987 SPECIALIZZAZIONE IN ENDOCRINOLOGIA CON VOTO 70/70 E
LODE NEL 1990

UNIVERSITA DI VERONA

Iscritto dal 2001 all’Associazione Medici Endocrinologi (AME) (1576 soci in tutta ltalia).

Nel 2002 ha fatto parte del Consiglio Direttivo AME, da novembre 2008 ha ricoperto l'incarico di
Segretario Nazionale, da novembre 2010 e’ stato nominato Presidente Eletto per il biennio 2012-
2014 della stessa Associazione.

« |scritto dal 2003 al’Endocrine Society
« |scritto dal 2004 all’ American Association of Clinical Endocrinology
« Dal 2008 al 2010 segretario dell’ Associazione Medici Endocrinologi (AME)

« Dal 2010 componente della Commissione Regionale per 'ormone della crescita, rinnovato a
dicembre 2018

« Dal 2012 fino al 2014 Presidente dell’ Associazione Medici Endocrinologi (AME)

« Dal 18 giugno 2013 componente della Commissione Tecnica Regionale del Farmaco ( CTRF)
della Regione Veneto, rinnovato a dicembre 2018

« Dal 2013 docente per la Scuola di formazione specifica in Medicina generale della Regione
Veneto ( fondazione SSP)

* Dal 10 novembre 2014 Past President AME

« Dal 12 dicembre 2018 Responsabile Team NAO del’ AOUI Verona

« Dal 2018 ha istituito preso AOUI un ambulatorio per la “identita di genere”

* Da gennaio 2019 componente della Commissione Regionale per la profilassi e trattamento del

tromboembolismo « Componente del board scientifico del The Italian Journal of GenderSpecific
Medicine

« Dal luglio 2022 presidente del Comitato Etico per la pratica clinica di AOUI Verona

« Da giugno 2023 componente del Comitato Etico territoriale per la sperimentazione clinica della
Regione Veneto

« Da luglio 2024 Presidente Commissione Terapeutica Sovraziendale AOUI Verona
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« Assegnatario di una borsa di studio per attivita di ricerca nel followup dei noduli freddi tiroidei
sottoposti ad esame citologico per agoaspirato nella prevenzione e cura del gozzo semplice con
individuazione delle zone endemiche da svolgersi presso la Divisione di Endocrinologia del Centro
Ospedaliero di Borgo Trento. A seguito dellassegnazione di detta borsa di studio ha prestato
attivita di ricerca dal 01.01.1987 al 31.12.1988

» Nel 1997 é stato responsabile scientifico e conduttore del progetto di Ricerca Sanitaria
Finalizzata “Aspetti clinici e biochimica delle forme non classiche di iperplasia congenita
surrenalica” finanziato dalla Regione Veneto con 20.000.000 di lire

* Professore a contratto presso la Scuola di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del
Metabolismo di Verona dal 1995 ed in particolare per i seguenti insegnamenti “Patologia e clinica
delle endocrinopatie” per il Ill anno dell’A.A. 1994/95; “Fisiopatologia e clinica della riproduzione”
per il [l anno dall’A.A. 1995/96 all’A.A. 2007/08; “Andrologia della senescenza” per il IV anno
dall’A.A. 1996/97 all’A.A. 2007/08; “Andrologia della senescenza” per il V anno dall’A.A. 1996/97
all’A.A. 2007/08; “Spermatologia” per il V anno dall’A.A. 1996/97 all’A.A. 2008/09

* Tutor per attivita didattiche integrative di studenti dell'Universita degli Studi di Verona — Facolta
di Medicina e Chirurgia presso la Divisione di Endocrinologia e Malattie del Metabolismo

« Tutor per attivitd didattiche e pratiche degli specializzandi della Scuola di Specializzazione in
Endocrinologia e Malattie del Ricambio dell’'Universita degli Studi di Verona

* Docente dell’evento formativo “Evoluzione tecnologica nel laboratorio clinico e ricadute sul
miglioramento del servizio al paziente: corso teorico-pratico” organizzato da Azienda Ospedaliera
Istituti Ospitalieri di Verona nell’ambito del programma di formazione continua dei Professionisti
della Salute. “Le patologie tiroidee: inquadramento clinico e punto di vista del’endocrinologo”.
Verona, 25 maggio — 03 giugno 2009

« Docente dell’evento formativo “Evoluzione tecnologica nel laboratorio clinico e ricadute sul
miglioramento del servizio al paziente: corso teorico-pratico” organizzato da Azienda Ospedaliera
Istituti Ospitalieri di Verona nel’ambito del programma di formazione continua dei Professionisti
della Salute. “Le patologie tiroidee: presentazione di casi clinici”. Verona, 25 maggio — 09 giugno
2009

* Responsabile Scientifico del Corso formativo rivolto agli Infermieri ed ai Tecnici Sanitari di
Laboratorio Biomedico dell’Azienda Ospedaliera di Verona dal titolo “Presa in carico del paziente
con patologia tiroidea”, novembre 2009

 Professore a contratto presso I Universita’ di Verona Ha ideato e fattivamente istituito la
manifestazione “La tiroide scende in piazza” volta alla sensibilizzazione della popolazione
generale e dell'opinione pubblica e medica alla patologia tiroidea. Tale manifestazione, effettuata
con i patrocini della Regione Veneto, dellAzienda Ospedaliera di Verona, dell'Ospedale Sacro
Cuore di Negrar, del’Azienda ULSS 20 e 22 di Verona e dei Comuni di svolgimento, prevede la
gratuita esecuzione di uno screening tiroideo comprensivo di visita endocrinologica, valutazione
ematochimica mirata e diagnostica ecografica. Svoltasi fino ad ora a lllasi (7 settembre 2008),
Negrar (15 marzo 2009) e Isola della Scala (25 ottobre 2009), ha permesso di valutare 1717
cittadini e di stimare la prevalenza della patologia nodulare e funzionale tiroidea sul territorio.

In collaborazione con la Il Circoscrizione (Comune di Verona) ha dato il via ad un ciclo d'incontri
da lui stesso tenuti e da alcuni dei suoi collaboratori rivolti alla popolazione generale su temi
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endocrinometabolici d’'ampio interesse. Tale progetto conta di 5 conferenze in programma da
ottobre 2009 a marzo 2010 e di 8 conferenze da ottobre 2010 a marzo 2011.

« Ha organizzato a Verona il VI Congresso Nazionale AME 3rd Joint Meeting with AACE; Verona,
27-29 ottobre 2006
» Come membro del Consiglio Direttivo AME ha inoltre direttamente contribuito ad organizzare i
seguenti Congressi:
- VIl Congresso Nazionale AME; Bologna, 2- 4 novembre 2007
- VIl Congresso Nazionale AME 4th Joint Meeting with AACE Torino, 10 -12 ottobre 2008
- IX Congresso Nazionale AME; Milano, 19 - 22 novembre 2009
- X Congresso Nazionale AME 5th Joint Meeting with AACE
- Napoli, 4-7 novembre 2010

« Responsabile scientifico del Corso “Lo stato dell'arte nella diagnosi e terapia del carcinoma
differenziato della tiroide”. Verona, 31 maggio 2003

« Responsabile scientifico del Corso AME Veneto “Iperandrogenismi dalla diagnosi alla terapia”,
Verona, 13 marzo 2004

« Responsabile scientifico e della formazione del congresso “Diagnosi e terapia
delliperandrogenismo: dai presupposti fisiopatologici agli strumenti operativi’; Verona, 23-24
novembre 2007

« Responsabile scientifico e della formazione del Corso di aggiornamento in endocrinologia AME
Triveneto dal titolo “Patologia ipofisaria: up to date”, Verona, 8 novembre 2008

« Responsabile scientifico del congresso “Processo alla patologia nodulare tiroidea”; Negrar, 8
maggio 2009

« Responsabile scientifico e della formazione del Corso “Infermiere e medico nello screening delle
patologie endocrino-metaboliche del paziente obeso: percorso diagnostico e prospettive
terapeutiche”. Verona, 23 maggio 2009

* Responsabile scientifico del congresso “Sindrome dell'ovaio policistico: dove finisce
I'endocrinologia e dove comincia il metabolismo?”; Arcugnano (V1), 6 dicembre 2008

« Vincitore dellAACE International non-fellow travel grant 2009 per il Case Report dal titolo
‘Recombinant human thyrotropin-stimulated serum thyroglobulin in the prediction of persistent
disease in subjects with differenziated thyroid carcinoma” ritirato al 18th Annual Meeting and
Clinical Congress of the American Association of Clinical Endocrinologists; Houston, 13-17
maggio 2009

AUTORE DI 163 PUBBLICAZIONI SU RIVISTE ITALIANE MA SOPRATTUTTO
INTERNAZIONALI

Ha avuto 7854 citazione dal 1990 in poi su PubMed, escluse le autocitazioni (fino
al 30 giugno 2025)



