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PROGRAMMA DELL’EVENTO FORMATIVO 39-282101 
 

Titolo1: Come gestire il dolore post-operatorio 

Razionale: La gestione del dolore post-operatorio sia esso lieve e/o moderato e/o severo è un aspetto 
fondamentale e da tenere in considerazione in tutte le situazioni in cui un paziente viene sottoposto a un 
intervento chirurgico. È pertanto necessaria la messa a punti di specifici protocolli che permettano di 
gestire ogni livello di dolore e siano differenziati per fattori di rischio (quali insufficienza renale, epatica o 
alterata funzionalità cardiaca).  
Il corso è organizzato dalla UOS Servizio di Farmacologia e verrà svolto in collaborazione con UOC 
Farmacia, UOC Terapia del Dolore e UOC Ortopedia di AOUI Verona. 

Destinatari dell’evento: L’evento è rivolto al personale dipendente AOUI, personale dell’Università degli 
Studi di Verona e al personale neoassunto AOUI. 

Sede dell’evento: Auletta di Farmacologia - Palazzina Medicina Legale/Farmacologia, Piazzale L. Scuro, 10 – 
Policlinico Borgo Roma 

Data e orario: 16 dicembre 2025, ore 14.00 – 17.00 (13.45 - 14.00 registrazione dei partecipanti) 

Tipologia dell’evento: Corso di aggiornamento teorico pratico – Edizione unica - ECM 4.8 

N. partecipanti: 25 

Responsabili scientifici: Prof. Cristiano Chiamulera - Dott.ssa Elena Arzenton 

Segreteria Organizzativa: Dott.ssa Elena Arzenton - Dott.ssa Silvia Girotti 

Verifica apprendimento: Alla fine del corso, è prevista la somministrazione ai discenti di un questionario 
con domande a risposta multipla con quesiti relativi agli argomenti trattati dai relatori. 

Quota di partecipazione: Evento gratuito 

Scadenza iscrizioni: 10 dicembre 2025 

 

 

 

                                                           
1  Il titolo deve permettere di comprendere i contenuti trattati, non vanno utilizzati acronimi. 
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DETTAGLIO PROGRAMMA  

Ora Argomento 

13.45-14.00 Registrazione dei partecipanti 

Ora Argomento Docente 

14.00-14.45 
Farmaci nella gestione del dolore post-operatorio: 
appropriatezza prescrittiva, modalità di utilizzo e spesa 

Chiara Alberti/Valentina Tanara 

Obiettivi formativi: Acquisire conoscenze teoriche e/o pratiche. 

La presentazione verterà su un inquadramento generale sull'appropriatezza prescrittiva degli antidolorifici 
in ambito ospedaliero e verrà presentata un'analisi sull'utilizzo degli antidolorifici nei diversi setting e i 
relativi costi sostenuti. Verrà effettuato un focus sul trattamento del dolore post operatorio e tipologie di 
farmaci somministrati in AOUI Verona. 

Metodo didattico: Lezione frontale/relazione con dibattito 

Risultati attesi: Acquisizione di conoscenze sull’appropriatezza prescrittiva, modalità di utilizzo e spesa dei 
farmaci utilizzati nel dolore post-operatorio. 

Ora Argomento Docente 

14.45-15.30 Lo studio ORTHOPOP: razionale e obiettivi Vittorio Schweiger/Alvise Martini 

Obiettivi formativi: Acquisire conoscenze teoriche e/o pratiche. 

Lo studio si propone di esplorare con le metodiche dell'AUDIT clinico le problematiche di gestione del 
dolore postoperatorio in ortopedia. I dati rilevati consentiranno di fotografare la situazione attuale e di 
impostare eventualmente nuove modalità di trattamento  

Metodo didattico: Lezione frontale/relazione con dibattito. 

Risultati attesi: Acquisizione di conoscenze sul razionale e gli obiettivi dello studio condotto in AOUI 
Verona 

Ora Argomento Docente 

15.30-16.00 
Gestione post-operatoria del dolore nel reparto 
ortopedico.  

Edoardo Scomazzon/Andrea 
Sandri 

Obiettivi formativi: Acquisire conoscenze teoriche e/o pratiche. 

Descrizione degli interventi chirurgici inclusi nello studio e protocollo analgesico impostato in reparto, 
recupero funzionale del paziente trattato. 

Metodo didattico: Lezione frontale/relazione con dibattito. 

Risultati attesi: Acquisizione di conoscenze sul trattamento del dolore post-intervento ortopedico 
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Ora Argomento Docente 

16.00-16.30 
La segnalazione di farmacovigilanza: basi e modalità di 
segnalazione 

Silvia Girotti/Marilisa Giustina 
Stano 

Obiettivi formativi: Acquisire abilità nell'uso di strumenti, tecniche e di metodologie. 

L’obiettivo generale della farmacovigilanza consiste nel verificare se il rapporto beneficio-rischio di un 
farmaco vari nel tempo e la segnalazione spontanea delle reazioni avverse da farmaco (ADR) è una delle 
metodologie utilizzate. L’operatore sanitario può segnalare eventuali sospette ADR attraverso la Rete 
Nazionale di Farmacovigilanza, disponibile all'interno del sito web dell'Agenzia Italiana del Farmaco (AIFA). 
Anche nell’ambito della terapia del dolore è importante tenere presente il profilo beneficio/rischio dei 
farmaci utilizzati.  

Metodo didattico: Esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti di attività pratiche nell’uso di 
strumenti, di tecniche e di metodologie. 

Risultati attesi: Acquisizione di conoscenze base sulla farmacovigilanza e sulla segnalazione on-line di ADR. 

Ora Argomento Docente 

16.30-17.00 Esercitazione pratica sul protocollo di studio Valentina Tanara/Chiara Alberti 

Obiettivi formativi: Acquisire competenze per l’analisi e la risoluzione di problemi. 

La presentazione riguarderà degli esempi pratici sull'applicazione del protocollo di studio, raccolta dati 
tramite CRF e analisi delle visite di monitoraggio. 

Metodo didattico: Presentazione e discussione di problemi o di casi didattici in grande gruppo. 

Risultati attesi: Capacità di acquisizione dati durante la conduzione dello studio  

Ora Argomento 

17.00-17.15 Compilazione del questionario di apprendimento e di gradimento. 

 
 
 
 


