Razionale:

Nel contesto delle Cure Palliative lo-
biettivo finale di tutti gli interventi
che possono essere messi in atto ¢ il
maggior recupero funzionale possi-
bile e il raggiungimento della miglior
qualita di vita per il paziente e la sua
famiglia. Naturalmente cio significa
non solo comfort fisico, ma anche un
dato livello di benessere psicologico,
sociale, spirituale, condizione che puo
essere definita solo dal singolo malato
e che nel tempo puo cambiare anche
in modo significativo.

I benefici delle cure palliative oggi
sono ritenuti tanto piu efficaci quan-
to pill precocemente le cure vengono
attivate e non sono piu rivolte esclu-
sivamente alle persone con patologia
oncologica, ma anche alle numerose
categorie di persone affette da malattie
croniche progressive di diversa
etiologia.

Sede del corso:

Centro Practice - Padiglione 1
Ospedale Civile Maggiore
Piazzale Stefani 1- Verona

Responsabile scientifico:
Dott. Vincenzo Di Francesco

Direttore U.O.C. Geriatria A, AOUI Verona

Segreteria scientifica:
Marco Fadini-Giorgia Fontana-Giovanna Lonardi

Giuseppe Moretto-Elisabetta Veronese

Segreteria organizzativa:

Linda Gonzato

ISCRIZIONE

La quota di partecipazione per i partecipanti
esterni ¢ di 700.00 euro da versare a:
Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di
Verona Banco Popolare Societa Cooperativa Piazza
Nogara, 2 - 37121 Verona

IBAN: IT27S0503411750000000019300
causale: corso Le cure Palliative 2025

Le schede di iscrizione
devono essere inviate a:

elisabetta.veronese@aovr.veneto.it

Accreditamento ECM a cura del
Servizio per lo Sviluppo della Professionalita e

I'Innovazione della AOUI

Le Cure Palliative.

Il meglio possibile quando guarire
non é piu possibile.

Prendersi cura dei bisogni del paziente.

Corso di formazione -VII edizione
febbraio - settembre 2025



I Modulo

INTRODUZIONE ALLE CURE PALLIATIVE: NORME
ETICA SINTOMI

12 febbraio
Le Cure Palliative: il contesto nazionale e internazionale; la rete
locale delle cure palliative e i nodi della rete (M. Riolfi) 5 ore

Il consenso informato e la legge 219/2017 (S. Patuzzo) 2 ore

13 febbraio

I1 PDTA in AOUI -CP intraospedlaiere (G.Fontana) 1 ora
Lavorare in equipe; la comunicazione all'interno della equipe:
comunicare la cattiva notizia — dottoressa Michela Rimondini

6 ore

19 marzo

I dolore e la sua fisiopatologia (V. Schweiger) 3 ore

Il dolore nelle CP: misurazione e trattamento; la rotazione de-
gli oppiacei;

Gli altri sintomi (I. Salvetti/E. Spada) 4 ore

20 marzo
Principi della bioetica e loro applicazione in CP (L. Orsi) 5 ore

Ruolo dell'infermiere in cure palliative (E Bresciani) 2 ore .

II Modulo

BISOGNI E STRUMENTI IN CURE PALLIATIVE

8 maggio

Le evidenze scientifiche a supporto della utilita delle CP;

gli indicatori prognostici (S. Veronese) 5 ore

Le cure palliative pediatriche (dottoressa Rigotti Erika e infermie-

ra Lucia Pozzuoli) 2 ore

9 maggio

Casi clinici a domicilio (G. Benati) 2 ore

I bisogni sociali (F. Magrella) 2 ore

La presa in carico a domicilio e in Hospice (E. Cosaro/ E. Merlin)

3 ore

5 giugno

Gli ultimi giorni e la sedazione palliativa nei vari contesti di cura
(G. Fontana/ G. La Rosa) 2 ore

Il processo decisionale e la presa di decisone; stress, conflitti e

modalita per contenerli (B. Lissoni) 5 ore

III Modulo
INTERVENTI NON FARMACOLOGICI E ULTIMI GIORNI
DI VITA
6 giugno
La sofferenza esistenziale (S. Ambroset) 4 ore
I bisogni spirituali (M. Cagna) 3 ore
25 settembre

Interventi non farmacologici (S. Minuzzo/ L. Guandalini) 6 ore
Gli ETS e le CP (G. Moretto) 1 ora

26 settembre
Dilemmi etici (P. Dordoni) 3 ore

Una medicina centrata sui valori (R. Caruso) 4 ore

DOCENTI e TUTORS:
Ambroset S., Psicologa, Milano

Benati G., Palliativista, Verona

Bresciani E coord inf.co cure Palliative Trento

Cagna M., Assistente spirituale Genova
Caruso R., Psichiatra, Ferrara

Cosaro E., MMG, Verona

Dordoni P. Bioeticista , Trento

Fontana G., Geriatra, Verona
Guandalini L, Musicoterapeuta, Verona
La Rosa G. Palliativista, Verona

Lissoni B., Psicologa, Milano

Lonardi G., Formatore, Verona
Magrella E. Assistente sociale Verona
Merlin E, Palliativista,, Verona
Minuzzo S., Formatore, Verona
Moretto G., Neurologo, Verona

Orsi L., Palliativista, Crema

Patuzzo S., Bioeticista, Verona

Pozzuoli L. infermiera area pediatrica Verona

Rimondini Psicologa Verona
Rigotti E. Pediatra verona

Riolfi M., Palliativista, Varese
Salvetti I., Palliativista, Verona
Spada E. Palliativista Verona
Schweiger V., Anestesista, Verona
Veronese E, Infermiera, Verona

Veronese S., Palliativista, Torino



