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DIRETTORE/RESPONSABILE
Prof. Nicola Smania
E-mail: neuroriabilitazione@aovr.veneto.it

ORARI E CONTATTI DELLA SEGRETERIA
Segreteria di Direzione

Sig.ra Gabriella Miguidi

Dal Lunedi al Giovedi dalle ore 8.30 alle ore 15.30

il Venerdi dalle 8.30
Tel. 045 8126372
Fax 045 8124495

alle 14.00

E-mail: neuroriabilitozione@aovr.veneto.it

Segreteria ambulatori Bgo Roma

Sig.ra Maria Caputo

Sig.ra Clelia Pradella

Sig.ra Federica Ferrari

Dal Lunedi al Giovedi dalle 8.00 alle 15.00
I Venerdi dalle 8.00 alle 13.00

Tel. 045 8124494
Fax 045 8124495

Segreteria ambulatori Bgo Trento

Sig.ra Silvia Mazzi
Sig.ra Lara Paggi

Dal Lunedi al Giovedi dalle 8.00 alle 15.00
Il Venerdi dalle 8.00 alle 13.00

Tel. 045 8122483
Fax 045 8123343

Cenftralino: 045812 1111

Sito web aziendale:

www.aovr.veneto.it

Facebook e Instagram: “Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata Verona”

EQUIPE MEDICA

DIRIGENTI MEDICI (indicare eventuali incarichi dirigenziali, es. IAS, US)

Prof. Nicola Smania

— Direttore UOC

Aggiornamento Luglio 2024

Prof. Alessandro Picelli — Incarico di Altissima Professionalitd sul “Trattamento fisiatrico/interventistico delle
disfunzioni motorie neurologiche”
Prof.ssa Marialuisa Gandolfi
Dott.ssa Angela Modenese

Dott. Giulio Balestro

Dott.ssa Rita Di Censo

Dott.ssa Anfonella Vangelista
Dott. Mattia Gambarin

Dott. Claudio Tito Maria Guerra

DIRIGENTI PSICOLOGI
Dott.ssa Valentina Varalta



(D.Lgs. v 51701999 - Art. 3TR. Veneto n. 12/2009)

PROFESSORI E RICERCATORI UNIVERSITARI

Prof. Nicola Smania - Professore Ordinario di “Medicina Fisica e Riabilitativa”
Prof. Alessandro Picelli - Professore Associato di “Medicina Fisica e Riabilitativa”
Prof.ssa Marialuisa Gandolfi - Professore Associato di “Medicina Fisica e Riabilitativa”
Dott.ssa Valentina Varalta - Ricercatore tipo B di “Scienze delle Professioni Sanitarie della Riabilitazione™.

MEDICI SPECIALISTI A CONTRATTO
Dott. Mirko Filippetti

PSICOLOGI SPECIALISTI A CONTRATTO
Dott.ssa Cristina Fonte

COLLABORATORI ALLA RICERCA

Dott.ssa Elisa Evangelista - Psicologa Dottoranda

Dott.ssa Giorgia Rotundo - Psicologa Dottoranda

Dott.ssa Anna Righetti - Fisioterapista Borsista di Ricerca
Dott.ssa Alessia Carletto - Fisioterapista Borsista di Ricerca
Dott.ssa Elisa Arbia - Psicologa Borsista di Ricerca
SEDI

Ricovero Ordinario: Polo Confortini — Scala Rosa — Piano 4°
Day Hospital - Ambulatori B.go Roma Ospedale Policlinico G.B. Rossi, scala C piano terra
Ambulatori B.go Trento: Ospedale Civile Maggiore Padiglione 11, piano seminterrato
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A AFTENDA OSPEDALIER A UNIVEESITARIA INTEGEATA
VERONA
(D.Lgs. v 51701999 - Art. 3TR. Veneto n. 12/2009)

PRESENTAZIONE DELL’UNITA OPERATIVA

L'UOC di Neuroriabilitazione si occupa del trattamento riabilitativo di persone affette da patologie
neurologiche che versano in condizione di disabilitd (sensitivo-motoria, cognitiva, della
comunicazione o della deglutizione) per cui si rendono necessari percorsi di cura ad elevata
intensitd e specialita.

| pazienti vengono accoltiin regime di ricovero ordinario cod. 75.

MISSION, IMPEGNI E OBIETTIVI DELL'UNITA OPERATIVA

La mission dell'Unitd Operativa Complessa Neuroriabilitazione € quella di fornire una risposta ai
bisogni di salute dei pazienti in dimissione dalle UU.OO.CC. di neuro-acuzie, principalmente dalla
Stroke Unit, dalla Neurologia e dalla Neurochirurgia. Inoltre, effettua attivitd di consulenza per
pazienti con disabilitd neurologica degenti presso tutte le Unitd Operative per acuzie della AOUL.
L'UOC di Neuroriabilitazione presenta anche un percorso dedicato per le disfunzioni neuro—
muscolo-scheletriche e della deglutizione in etd evolutiva per tutte le Unitd Operative
dell'Ospedale della Donna e del Bambino. Ulteriormente esiste un percorso in continuitd
riabilitativa con I'UOC di Chirurgia della Mano. E' importante sottolineare che tutte le condizioni di
cui sopra alla conclusione del percorso di degenza, possono usufruire di percorsi riabilitativi in
regime di DH o Ambulatoriale.

ATTIVITA DELL’UNITA OPERATIVA
Assistenza
Presso la UOC di Neuroriabilitazione, tutta l'equipe riabilitativa (composta da Medici Fisiatri,
Infermieri, Operatori Socio-Sanitari, Fisioterapisti, Logopedisti e Neuropsicologi) opera in sinergia per
portare il paziente al massimo grado di autonomia possibile, perseguendo gli obiettivi indicati e
condivisi nel team.
Inoltre, 'UOC si dedica anche a consulenze e visite ambulatoriali per patologie neurologiche (es.
Paralisi Cerebrale Infantile) e ortopediche (es. scoliosi) nellambito dell'etd evolutiva (dalla
neonatalitd all'adolescenza). All'interno della UOC Neuroriabilitazione € attivo anche un
ambulatorio dedicato alla terapia con onde d'urto ed un servizio di riabilitazione per il recupero di
esiti post-fraumatici e post-chirurgici dell'arto superiore particolarmente focalizzato sulla mano.
Le attivitd sono articolate in tre diversi setting di seguito elencati.
Repor’ro di Degenza (letti cod. 75)
Visita fisiatrica
- Assistenza infermieristica riabilitativa
- Riabilitazione neuromotoria
- Valutazione e riabilitazione neuropsicologica
- Valutazione e riabilitazione dei disturbi di linguaggio
Trattamento della disfagia

Doy Hospital (DH)

— Visita fisiatrica

— Riabilitazione neuromotoria

— Valutazione e riabilitazione neuropsicologica

— Valutazione e riabilitazione dei disturbi di linguaggio

— Trattamento della disfagia
Ambulatorio
- Visita fisiatrica
- Visita neuropsicologica
- Riabilitazione neuromotoria
- Valutazione e riabilitazione neuropsicologica
- Valutazione e riabilitazione dei disturbi di linguaggio
- Trattamento della disfagia
Formazione
La UOC Neuroriabilitazione & sede di tirocinio per:
- medici in formazione della Scuola di Specialitd in Medicina Fisica e Riabilitazione
- sfudenti del Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia UNIVR
- studenti del Corso di Laurea friennale in Fisioterapia e Logopedia UNIVR
- studenti stranieri del progetto Erasmus afferenti ai suddetti Corsi di Laurea
- studenti della Corso di Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie UNIVR
- studenti del Master in Coordinamento UNIVR
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- studenti del Master in Fisioterapia Neurologica UNIVR

- studenti di Corsi di Laurea Magistrali in Psicologia

- laureati in Psicologia per tirocinio professionalizzante post-lauream
- studenti di Master nell’ambito della Neuropsicologia

Ricerca
All'interno dell’UOC operano Professori e Ricercatori afferenti all’Universitd di Verona.

Centro di Ricerca in Riabilitazione Neuromotoria e Cognitiva (CRRNC) - Dipartimento di
Neuroscienze Biomedicina e Movimento, UNIVR

All'interno dell’lUOC di Neuroriabilitazione afferisce il CRRNC. Il Centro opera nel settore delle
neuroscienze con la finalitd di migliorare le cure dei pazienti affetti da disabilitd neurologica.
Nasce nel 2007 dalla costituzione di un gruppo interdisciplinare di ricercatori (Medici Fisiatri,
Fisioterapisti, Neuropsicologi, Logopedisti) la cui “mission” principale €& la ricerca in
neuroriabilitazione per la diagnosi e cura delle disfunzioni del movimento e cognitive.

| temi della ricerca riguardano i seguenti ambiti:

- Indici predittivi del recupero motorio e cognitivo nel paziente cerebroleso.

- Fisiopatologia e riabilitazione dei disturbi dell'arto superiore in etd adulta ed in etd evolutiva.

- Fisiopatologia e riabilitazione dei disturbi dell’equilibrio e del cammino nel paziente con patologia
cerebrovascolare, neuroinfiammatoria € neurodegenerativa.

- Fisiopatologia e riabilitazione dei deficit di sensibilitd somatica

- Trattamento integrato del dolore in neuroriabilitazione

- Studio della plasticita del sistema nervoso centrale in etd evolutiva ed adulta

- Approcci terapeutici nella gestione della spasticitd nel paziente cerebroleso

- Tecnologie robotiche per la riabilitazione del cammino e dell’arto superiore

- Fisiopatologia e riabilitazione cognitiva del paziente cerebroleso adulto

- Riabilitazione delle disfunzioni del campo visivo nel paziente cerebroleso

- Fisiopatologia e riabilitazione dei disturbi della deglutizione in etd evolutiva e in etd adulta

- Studio dell'interazione tra aspetti cognitivi e motori nel paziente adulto con malattia neurologica.

ATTIVITA DI RILIEVO DELL'UNITA OPERATIVA
(es. Centro Regionale Specializzato, Gruppi Interdisciplinari / Gruppi Oncologici Multidisciplinari etc.)

STANDARD E INDICATORI
(es. tempi d'attesa, degenza media, impact factor, etc.)
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