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Premessa 

La presente istruzione si applica per i pazienti ricoverati presso l’Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata 
di Verona allo scopo di ottimizzare i bundle per la gestione e la pratica clinica dei devices a permanenza. Le 
indicazioni contenute nella presente istruzione sono interventi di dimostrata efficacia,  da assicurare a tutti i 
pazienti portatori dei DM indicati (es. CVC, CV, ecc.); le indicazioni contenute nella presente istruzione 
sono da sommare ad altri protocolli eventualmente presenti nelle UU.OO. 
 
Bundle per la prevenzione delle infezioni intravascolari associate a dispositivo 

1. Eseguire l’igiene delle mani  
2. Utilizzare le massime misure barriera  
3. Eseguire l’antisepsi cutanea con clorexidina  
4. Scegliere il catetere, la tecnica e la sede con il minor rischio di complicanze, in relazione alla 

tipologia e durata del trattamento 
5. Rivalutare quotidianamente la necessità di mantenere il dispositivo  

 
 
Bundle per la prevenzione delle infezioni associate a ventilazione 

1. Elevare la testata del letto di 30-45°, se non controindicato 
2. Eseguire l’igiene del cavo orale con Clorexidina  
3. Eseguire l’aspirazione continua delle secrezioni subglottidee  
4. Rivalutare giornalmente la necessità clinica della sedazione e dell’intubazione  

 
 
Bundle per la prevenzione delle infezioni associate a catetere urinario 

1. Inserire il catetere usando una tecnica asettica e mantenere il catetere facendo riferimento a quanto 
raccomandato nelle linee guida (cura quotidiana)  

2. Considerare le alternative al cateterismo  
3. Evitare le cateterizzazioni non necessarie  
4. Rivalutare ogni giorno la necessità del catetere e rimuoverlo prontamente  

 
 


